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ORE 15.00 Vittorio MASCHERPA 
   Consulente e Formatore 
   nell’area del  Comportamento Manageriale e del Benessere Organizzativo 

    
“STIMOLARE LA LEADERSHIP NEI GIOVANI.  
LE RADICI DEL CARISMA” 

 
 
ORE 15.40 Dott.ssa Cosetta MULAS 

Dietista SOS Dietologia Clinica Casale Monferrato 
Consulente Nutrizionista Basket Casale Monferrato 

  
“GOLF E ALIMENTAZIONE: 
 quello che un giovane deve sapere.” 

 
 
ORE 16.10 Dott.ssa  Adriana BALZARINI 

Specializzazione sportiva per disabili e insegnante di sostegno nella scuola 
Alta qualificazione MIUR per ideazione-progettazione e conduzione di 
tirocini formativi 
Docente in corsi di formazione pedagogico-sportiva 

 
   “COSA VUOL DIRE INSEGNARE: 

il processo, i fattori e i principi”    


